
                   

 

 

 
 

    Расписание работы коллективов  ШСК   «Прудковский»   на 2024-2025 учебный год 

  

 

№ ФИО педагога Направление Время работы Место проведения 

занятий 

1 Башкирова 

Надежда 

Пантелеевна 

ГТО  

Минифутбол  

Группа ЗОЖ 

 

Понед 15.00-16.30 / 3гр м-футбол 

16.30-18.00 / 1гр ГТО 

18.00-19.30 /2гр ГТО 

Вторник 15.00-16.30 /3грГТО 

17.00-18.00 ЗОЖ 

Четверг 15.00-16.30 /3гр м-футбол 

17.30-18.00 /1гр ГТО 

18.00-19.30  /2гр.ГТО 

Актовый зал  

Спортивный зал  

нач. школа  

2 Осокина Мария 

Сергеевна 

 

Чирлидинг 

понед., среда, пятница 

15.00-16.30 / 1 гр 

16.30-18.00 /2 гр 

18.00-19.30 /3 гр 

Спортивный зал   

Актовый зал 

3 Залесов Михаил 

Сергеевич 

Дзюдо понед., среда  

 

15.00 - 16.30 

Спортивный зал 

  

4 Мазепа Ирина 

Анатольевна 

Ушу вторник, четверг  

15.00-16.30 / 1 гр 

16.30-18.15 /2 гр 

Спортивный зал 

нач. школа 

5 Рыжинский 

Владимир 

Сергеевич 

Игровые виды 

спорта  

вторник, четверг  

 

15.30-17.00 

 

Спортивный зал 

нач. школа 

6 Кононова Наталья 

Александровна 

Флорбол  

  

понед.,  среда  

15.00-16.30 /1гр 

16.30- 18.00 /2гр         

Спортивный зал 

нач.школы 

7  Ляховский Андрей 

Геннадьевич 

Футзал, волейбол понед., четверг, пятница 

17.00-18.30 

18.30-20.00 

Спортивный зал 

8 Фарбман Аркадий 

Михайлович 

Силовая 

подготовка 

Н/теннис 

вторник  17.50-19.20 

среда 15.50-17.20 

четверг 16.50-18.20 

              18.20-19.50 

суббота 15.00-16.30 

               16.40- 18.10 

15.45-19.00 

Спортивный  

актовый зал  

9 Фомченкова 

Евгения 

Викторовна 

Баскетбол 

Волейбол 

вторник, четверг  

17.00- 18.30 

18.35-19.55 

Суббота 

16.30-18.00 

18.00-19.30 

Спортивный зал 
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