
Уважаемые родители, учащиеся, учителя! В гимназии работает служба 

школьной медиации.  

Медиация — это переговоры с участием третьей, нейтральной стороны, которая 

является заинтересованной только лишь в том, чтобы стороны разрешили свой 

спор (конфликт) максимально выгодно для обеих (всех) сторон. 

 

 

 

 

 

 

 

Школьная медиация: мир без драк и обид 

Представьте: на перемене из за пустяка вспыхивает ссора. Один толкнул — другой 

обиделся. Слова на слова, голос на голос —  вот уже друзья готовы перестать 

общаться, а класс делится на «своих» и «чужих». Знакомая ситуация? Именно для 

таких случаев в школах работает медиация. 



Что это такое? 

Медиация - это не наказание и не разбор полётов «сверху». Это разговор на равных, 

который помогает ребятам самим разобраться в конфликте с помощью нейтрального 

посредника — медиатора. Им может быть специально обученный учитель, психолог 

или даже ученик старших классов. 

 

 

 



Как это работает? 

1. Участники конфликта добровольно соглашаются поговорить. 

2. Медиатор создаёт безопасную атмосферу: здесь не будут ругать, обвинять или

 рассказывать всё директору. 

3. Каждый спокойно объясняет, что его задело и чего он хочет. 

4. Вместе ищут решение, которое устроит всех. 

Зачем это нужно? 

 Решает проблему, а не загоняет её вглубь. Обида не копится, а конфликт не 

перерастает в травлю. 

 Учит договариваться. Школьники учатся выражать чувства словами, слушать 

другого и находить компромиссы — навыки, которые пригодятся всю жизнь. 

 Сохраняет отношения. Вместо «он плохой, я с ним не дружу» получается «мы

 разобрались и можем общаться дальше». 

 Снижает нагрузку на учителей и родителей. Многие ситуации удаётся улади

ть сразу, не привлекая взрослых и администрацию. 

 Делает школу комфортнее. Когда дети видят, что конфликты можно решать 

мирно, атмосфера в классе и школе становится дружелюбнее. 



 

 

Школьная медиация — это не «разговоры ради разговоров», а практический 

инструмент для создания доброжелательной и безопасной среды. Она учит 

детей главному: даже в споре можно найти путь к взаимопониманию 
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